Rabia en animales domésticos y riesgo zoonético:
un abordaje Una Salud segtin la OMSA

Recomendaciones del Consejo Profesional de Médicos Veterinarios (CPMV)
Comision Una Salud.

La confirmacién de un caso de rabia en un felino doméstico en el municipio de Pilar
(Provincia de Buenos Aires) reitera la importancia de abordar esta zoonosis bajo el
enfoque Una Salud, tal como lo establece la OMSA en sus lineamientos globales para
enfermedades de impacto sanitario y social.

La rabia es una enfermedad 100% prevenible, pero con una letalidad cercana al 100%
una vez que aparecen los signos clinicos. Su control requiere una articulacion efectiva
entre salud animal, salud humana y gestion ambiental, pilares centrales del enfoque
Una Salud.

1. Marco técnico internacional: documentos de referencia de la OMSA

A continuacién, se integran los principales documentos técnicos de la OMSA que
sustentan las recomendaciones profesionales:

Cdédigo Sanitario para los Animales Terrestres - OMSA
Capitulos relevantes:
Capitulo 8.14 - Rabia Establece:

Definiciones de caso, sospecha y confirmacion.
Requisitos para vigilancia en animales domésticos y fauna silvestre.
Medidas de prevencion basadas en vacunacién masiva.

Recomendaciones para el manejo de animales sospechosos y expuestos.

Manual de Pruebas de Diagnéstico y Vacunas para los Animales Terrestres -
OMSA

Seccién Rabia:
Métodos de diagndstico recomendados:

Inmunofluorescencia directa (IFD)



RT-PCR
Secuenciacion genética para tipificacion de variantes

Requisitos de calidad para laboratorios de referencia.
Validacién de vacunas y criterios de eficacia.

Estrategia Global para la Eliminacién de la Rabia Humana Transmitida por Perros
(OMSA-OMS-FAO)

Documento clave para politicas publicas:

Vacunacién anual de perros y gatos como medida esencial.
Rol de los municipios en campanas masivas.

Importancia de la vigilancia de murciélagos en zonas urbanas.

Coordinacion intersectorial bajo el enfoque Una Salud.

Marco OMSA para la Implementacion del Enfoque Una Salud (2022)
Incluye:

Principios de cooperacion multisectorial.
Integracion de datos epidemioldgicos entre sectores.
Comunicacién de riesgo basada en evidencia.

Rol de los veterinarios como actores centrales en zoonosis.

2. La rabia en Argentina: situacion epidemioldgica y riesgo

La circulacion de variantes aéreas del virus rabico en murciélagos insectivoros estd
ampliamente documentada por SENASA, OPS y OMSA. Los eventos de spillover hacia
gatos domésticos representan un riesgo epidemioldgico relevante, especialmente en
zonas urbanas donde los felinos tienen acceso a fauna silvestre.

El caso de Pilar se suma a antecedentes recientes:
2021 - Coronel Suarez: muerte de una mujer tras mordedura de un gato con rabia.
2020 - Balcarce: nino mordido por un felino infectado, con recuperacién posterior.

Estos eventos confirman que la rabia no esta erradicada y requiere vigilancia continua.



3. Aplicacion del enfoque Una Salud segtin OMSA
El enfoque Una Salud permite integrar:
Salud animal

Vacunacion sistemdtica de perros y gatos.
Vigilancia de murciélagos insectivoros.
Notificacion obligatoria de sospechas.

Diagnostico en laboratorios acreditados segin OMSA.

Salud humana

Atencién inmediata ante mordeduras o rasgunos.
Profilaxis post-exposicidon segun guias OMS/OMSA.

Educacién comunitaria sobre riesgos y prevencion.

Salud ambiental

Gestion de espacios urbanos que favorecen colonias de murciélagos.
Monitoreo de fauna silvestre en parques v edificios.

Control de acceso de gatos a areas de riesgo.

4. Recomendaciones para la poblacion

Comision One Health - Consejo Profesional de Médicos Veterinarios (CPMV)
Basadas en los documentos OMSA mencionados.

Para propietarios de animales

Vacunar perros y gatos a partir de los 3 meses y repetir anualmente.
Evitar que los gatos tengan acceso a murciélagos.
No manipular murciélagos vivos o muertos.

Ante contacto con murciélago: acudir inmediatamente a Zoonosis.



Para la comunidad

Ante mordedura o rasguno:

Lavar la herida durante 15 minutos.

Consultar en guardia médica sin demora.

Permitir evaluacién de profilaxis post-exposicion.

No tocar animales silvestres ni domésticos desconocidos.

Para municipios

Mantener campanas de vacunacion gratuitas.
Implementar vigilancia de murciélagos en zonas urbanas.
Capacitar equipos de salud y veterinarios.

Comunicar hallazgos epidemioldgicos de manera transparente.

5. Conclusion

La rabia es una enfermedad letal pero completamente prevenible. El enfoque Una
Salud de la OMSA proporciona el marco técnico para coordinar acciones entre
veterinarios, médicos, municipios y la comunidad.

El caso de Pilar debe interpretarse como una senal epidemioldgica, no como un evento
aislado. La prevencion depende de:

Vacunacion sostenida.
Vigilancia integrada.
Educacion comunitaria.

Coordinacion intersectorial.



6. Documentos técnicos OMSA citados (para referencia profesional)

1.

OMSA - Cédigo Sanitario para los Animales Terrestres, Capitulo 8.14
Rabia

OMSA - Manual de Pruebas de Diagndstico y Vacunas para los Animales
Terrestres, Seccion Rabia

OMSA-OMS-FAO - Estrategia Global para la Eliminacion de la Rabia
Humana Transmitida por Perros

OMSA - Marco para la Implementacion del Enfoque Una Salud (2022)
OMSA - Directrices para la Vigilancia de Enfermedades Zoonéticas en
Fauna Silvestre



